So viel mehr als nur Essen.
Genuss. Auf den Punkt gebracht.

Meni-Plan fur KW 11

Montag
11.03.2024

Dienstag
12.03.2024

Mittwoch
13.03.2024

Donnerstag
14.03.2024

Freitag
15.03.2024

Samstag
16.03.2024

Sonntag
17.03.2024

von: 11.03.2024

Menii 3 - vegetarisch Salatteller

bis: 17.03.2024

8-Krauterslippchen

Hahnchenbrust in Gefligel-Thymian-Sauce
dazu Blumenkohl und Krauterkartoffeln

8-Krauterslippchen

Schweinerlickensteak mit Jagersauce, dazu
griine Bohnen und Knépfle

8-Krautersiippchen veg

Gemusegulasch
(Karotte,Blumenkohl,Brokkoli) mit Bio-Bulgur

veg

Salatteller - Cole Slaw, Tomate und Gurke mit
Brot

Kirschjoghurt Kirschjoghurt Kirschjoghurt
Gemiisecremesuppe S | [Gemusecremesuppe G ||Gemisecremesuppe veg S
Spaghetti "Bolognese” dazu Reibekse und Gefliigelbratwurstschnecke mit Geflllte Zucchini mit Bio-Reis und Salatteller "Chef" - Blattsalat, Tomate, Gurke,
paghetti ' Bolog . Gefligelrahmsauce dazu Salzkartoffeln und Tomatensauce dazu Salat mit Oliven, Ei, gekochter Schinken & Ké&sestreifen
Salat mit Krauterdressing R . » . = . . .
Salat mit Krauterdressing Krauterdressing dazu Krauterdressing Kaiserbrétchen
Birnenkompott Birnenkompott Birnenkompott
Griunkernsuppe S | [Grinkernsuppe G | |Grinkernsuppe veg F
. . Hahnchenschnitzel natur in Gefligeljus dazu | |Bio-Penne mit Basilikumsauce dazu Sal_atteller Provencal” - Gemlsghter Salat,
Kassler mit Sauerkraut und Kartoffelplree . o Zwiebel, Gurke, Bohnen, Thunfisch & Tomate
Pfannengemise und Petersilienkartoffeln Karottensalat . . . .
dazu Krauterdressing Kaiserbrétchen
Schokopudding Schokopudding Schokopudding
Linsensuppe R ||Linsensuppe G ||Linsensuppe veg S

Rinderfrikadelle in feiner Sauce mit buntem
Gemiise Hérnchennudeln

Gefliigel-Cevapcici in feiner Sauce mit
Balkangemduse und Bio-Reis

Alplermagronen Salat und Senfdressing

Salatteller "Capricciosa" - Blattsalat, Tomate,
Gurke, Mais, gekochter Schinken & Spargel dazu
Senfdressing Kaiserbrotchen

Vanillequark Vanillequark Vanillequark
Gemiisebriihe mit Brunoise F | |Gemisebriihe mit Brunoise S | |Gemisebriihe mit Brunoise veg veg
Pochiertes Pangasiusfilet in Dillsauce dazu Schweinebraten in kraftiger Bratensauce mit | |Reistaler mit Tomatensauce dazu feine Salatteller_ Dolce Vita" - Blattsa!at, To_mate,

- . - . . . N Gurke, Zwiebel, Mozzarella, Mais & Ei dazu
Linguine und Salat mit Frenchdressing Kartoffelknddel und Salat mit Frenchdressing | |Erbsen und Kartoffelplree . : .

Senfdressing Kaiserbrotchen

Karamellpudding Karamellpudding Karamellpudding
Blumenkohlcremesuppe G | |Blumenkohlcremesuppe veg
Gefligelfrikadelle mit Rahmsauce dazu . .
Maisgemuse und W irfelkartoffeln Vegetarischer Eblyeintopf
Heidelbeerjoghurt Heidelbeerjoghurt
Griel3suppe G ||Grie3suppe veg
Putengeschnetzeltes in feiner Sauce dazu N I . .

. ! . i Gemusecurry mit Linsen und Bio-Basmatireis
winterliches Gemise und Kartoffelplree
Vanillepudding Vanillepudding
[S] Schwein [G] Geflugel [w] wild Allergene und Zusatzstoffe entnehmen c”JBT(\)“:
[R] Rind [F] Fisch Sie bitte beigefiigtem Zusatzblatt. ==
[K] Kalb [veq] vegetarisch Zertifiziert durch DE-OKO-006
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So viel mehr als nur Essen.

Genuss. Auf den Punkt gebracht.

Menu-Plan fur KW

Montag
11.03.2024

Dienstag
12.03.2024

Mittwoch
13.03.2024

Donnerstag
14.03.2024

Freitag
15.03.2024

Samstag
16.03.2024

Sonntag
17.03.2024

11

von: 11.03.2024

Vesper - vegetarisch

bis: 17.03.2024

S veg SIG

Schinkenwurst und Goudakése mit Tomate Goudakase und Sahneschmelzkéase mit Sc_:hlnkenwurst und Geflugelbrokkolipastete
Tomate mit Tomate

S veg S
Paprikalyoner und Krauterstreichkése mit Krauterstreichkése und Paprikakése mit Jagdwurst und Paprikalyoner mit
Maiskolbchen Maiskolbchen Maiskdlbchen

S veg S

. N . Maasdammerkése und . N .
Fleischkéase mit Kartoffelsalat . . . . Fleischkéase mit Kartoffelsalat
Champignonschmelzkéase mit Essiggurke

S veg S
Bierwurst un'd Tilsiterkase mit Tilsiterkéase und Gouda Gurkenscheiben Lyoner und Bierwurst mit Gurkenscheiben
Gurkenscheiben

F veg GIS
Heringssalat Maasdammer und Hittenkéase mit Ei Gc_sfluge_ljagdwurst und Gekochter Schinken

mit Rettichsalat

G veg GIS
Geflugelfleischwurst und Kréauterkéase Ei Grief3brei mit Zimt-Zucker Geflugelfleischwurst und Salami mit Ei

S veg S
Bierschinken und Emmentalerkase mit Emmentalerkase und Elblanderkase mit Bierschinken und feine Leberwurst mit
Gewurzgurke Gewurzgurke Gewurzgurke
[S] Schwein [G] Geflugel W] wild Allergene und Zusatzstoffe entnehmen K/BT-O\\
[R] Rind [F] Fisch Sie bitte beigefiigtem Zusatzblatt. \e=/
[K] Kalb [veq] vegetarisch Zertifiziert durch DE-OKO-006
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