So viel mehr als nur Essen.
Genuss. Auf den Punkt gebracht.

Meni-Plan fur KW 12

Menii 3 - vegetarisch Salatteller

Montag
18.03.2024

Dienstag
19.03.2024

Mittwoch
20.03.2024

Donnerstag
21.03.2024

Freitag
22.03.2024

Samstag
23.03.2024

Sonntag
24.03.2024

von: 18.03.2024

bis: 24.03.2024

Zucchinicremesuppe Zucchinicremesuppe Zucchinicremesuppe veg veg
Hahnchencurry (Kokos, Ananas, Paprika) mit [ | Thiringer Bratwurst mit Sauerkraut und Uberbackene Canneloni (Ricotta-Spinat) mit | |Salatteller - Eiersalat mit Tomate und
Bio Basmatireis und Gurkensalat Kartoffelplree Moéhrenbolognese und Gurkensalat Gurkenscheiben dazu Brot
Pfirsich-Maracuja-Joghurt Pfirsich-Maracuja-Joghurt Pfirsich-Maracuja-Joghurt
Gemiusebriihe mit Backerbsen G | |Gemusebruhe mit Backerbsen S | |Gemiisebriihe mit Backerbsen veg S
Hahnchenmedaillon in feiner Sauce mit Schwabische Maultaschen in feiner Sauce mit| |Kartoffel-Karottengratin dazu Salat Sa}lattelle_r Chef" - Blattsa}lat, Toma.t.e, Gurke,

. . oo . Oliven, Ei, gekochter Schinken & Kéasestreifen
Wourzelgemuse und Bio-Spirelli Kartoffelsalat Frenchdressing = . . .

dazu Krauterdressing Kaiserbrétchen

Schokopudding Schokopudding Schokopudding
Kirbiscremesuppe R ||Kurbiscremesuppe G | |Kurbiscremesuppe veg S

Geschnetzelte Rinderleber in Zwiebelsauce
dazu Kartoffelptiree und Salat mit
Frenchdressing

Stracciatellaquark

Gefliigelfrikasse in feiner Sauce mit Bio-Reis
und Erbsen

Stracciatellaquark

Bio-Vollkorn-Spirelli mit Brokkoli-Késesauce
und Salat mit Frenchdressing

Stracciatellaquark

Salatteller "Paris" - Blattsalat, Tomate, Gurke,
Oliven, Zwiebel, Mais, Karotten, gekochter
Schinken & Kéasestreifen dazu Frenchdressing

Brokkolicremesuppe G | |Brokkolicremesuppe G | |Brokkolicremesuppe veg veg
Hahnchengeschnetzeltes in feiner Sauce mit | |Gefligel-Wurst Gulasch in Tomatensauce . . Salatteller Fl_tness . I?Iattsalat, Qllven, Spargel,
. . o . . Kaiserschmarrn und Vanillasauce Tomaten & Ei dazu Krauterdressing
Karotten und Bio-Reis dazu Spirelli und Salat mit Frenchdressing . .
Kaiserbrotchen
Apfelschnee Apfelschnee Apfelschnee
Buchstabensuppe F | |Buchstabensuppe R ||Buchstabensuppe veg G

Schollenfilet (paniert) mit Wirfelkartoffeln
und Rahmspinat

Rindergulasch mit kraftiger Sauce dazu
Spétzle und Salat mit Joghurtdressing

Gemiisemaultaschen in Gemusebriihe mit
Kartoffelsalat

Salatteller "Wings" - Blattsalat, Tomate, Mais &
Chickenwings dazu Krauterdressing

Kaiserbrotchen
Pfirsichkompott Pfirsichkompott Pfirsichkompott
Lauchcremesuppe S | [Lauchcremesuppe veg
Kartoffeleintopf mit Gemiise und Vegetarische Ravioli mit Gemise-
Kasslerwurfel Béchamelsauce und Karottensalat
GrieRpudding mit Zimt und Zucker Grie3pudding mit Zimt und Zucker
Tomatencremesuppe R | |Tomatencremesuppe veg

Rinderbraten mit Bratensauce,
Karottengemuise und Semmelknddel

Schupfnudelpfanne mit Gemuse, Pilzen und
Reibekése

Erdbeerjoghurt Erdbeerjoghurt

[S] Schwein [G] Geflugel [w] wild Allergene und Zusatzstoffe entnehmen c”JBT(\)“:
[R] Rind [F] Fisch Sie bitte beigefiigtem Zusatzblatt. ==
[K] Kalb [veq] vegetarisch Zertifiziert durch DE-OKO-006
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So viel mehr als nur Essen.

Genuss. Auf den Punkt gebracht.

Menu-Plan fur KW

Montag
18.03.2024

Dienstag
19.03.2024

Mittwoch
20.03.2024

Donnerstag
21.03.2024

Freitag
22.03.2024

Samstag
23.03.2024

Sonntag
24.03.2024

12

von: 18.03.2024

Vesper - vegetarisch

bis: 24.03.2024

G veg SIG
Salami mit Késemantel und Goudakése mit | |Goudak&ase und Kréuterfrischkase mit Salami mit Kadsemantel und
Tomate Tomate Gefliigelchampignonpastete mit Tomate
S veg S
Gemise in Aspik und Maasdammer mit Ei Maa;dammer und Frischkase mit Gemise in Aspik und feine Mettwurst mit Ei
Rettichsalat
S veg G
Bockwurst mit Coleslaw Salat Emmen_talerkase und . . Geflugelbratwurst mit Coleslaw Salat
Champignonschmelzkéase mit Coleslaw Salat
S veg SIG
Paprikalyoner und Weichkase mit Weichkéase und Barlauchkase mit Paprikalyoner und Gefliigelsalami mit
Gurkenscheiben Gurkenscheiben Gurkenscheiben
veg veg veg
Grie3brei mit Apfelkompott Grief3brei mit Apfelkompott Késesalat mit Tomate
S veg SIG
Grobe Leberwurst und Tilsiter-Kése mit Ei Tilsiter und Kréauterkasescheibe mit Ei Grobe Leberwurst_ un_d Geflugel-
Spargelpastete mit Ei
G veg GIS

Geflugelfleischwurst und Edamerkase mit
Senfgurken

Edamerkase und Pikanter Schmelzkase mit
Senfgurken

Gefliigelfleischwurst und Bierschinken mit
Senfgurken

[S] Schwein [G] Geflugel W] wild
[R] Rind [F] Fisch
[K] Kalb [veg] vegetarisch

Allergene und Zusatzstoffe entnehmen
Sie bitte beigefigtem Zusatzblatt.
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Zertifiziert durch DE-OKO-006
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